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An o WilkenburgerstralRe 30

Alle Landeskadermitglieder

des LLZ Inklusion im SBN/BSN Telefon: 0511 /220021 - 17
Fax: 0511 /220021 -21
Internet: www.nssv.de
email: bernhard@nssv.de

- be - Freitag, 16. Dezember 2022
Elke Seeliger Simone Fox Sanna Weber

Hallo wertes Kadermitglied,

hiermit bist Du zur nachsten MaRnahme der neuen Saison 2023 herzlich eingeladen.

Ort: BST Hannover , WilkenburgerstraBe 30 | 30519 Hannover
Zeitpunkt: 07.01.2023 - 08.01.2023 Beginn/Ende: Samstag 08:45 Uhr/  Sonntag ca. 17:00 Uhr
Trainer: Albin Zirk, Sabine Kames

Mitzubringen:  Ausristung LG/KK, Schreibzeug, Sportzeug, Waschzeug
Unterbringung: Hotel Wienecke XI, Hildesheimerstrale 380 , 30519 Hannover

Verpflegung wird in der SchieRanlage selbst gereicht. Weiterhin gibt es einen Fahrtkostenzuschul3. Wir bitten um
Fahrgemeinschaften und Pinktlichkeit! Abmeldungen bitte schnellst moglichst an den Landestrainer sowie den
zustandigen Assistenztrainer!!!!

ERSTEINLADUNG SAISON 2023:

Im Anhang findet ihr alle Unterlagen beziglich des Kaders, der Termine und der Athleten. Desweiteren sind
dort die Datenbldtter und Nachweise (Datenblatt, Doping-Erkldrung, Internetform, Kadervereinbarung),
welche ihr bitte ausfiillt, unterschreibt und zum Lehrgang unbedingt mitbringt.

ACHTUNG: GastKader (SBN-GK) werden durch uns organisiert, miissen lhre Kosten aber selber tragen. Wir
stellen diese im Nachgang in Rechnung.

Bitte zeig diese Einladung auch noch deinem Heimtrainer, damit dieser auch Bescheid weiR.

Dieses Schreiben gilt als offizielle Einladung des NSSV und ist bei eventuell erforderlichen Dienst oder Schulbefreiungsantragen den
entsprechenden Stellen vorzulegen.

Wir freuen uns auf eine spannende MaRnahme mit Dir.

P )

Phlip Bernhard, Landestrainer Pistole

Mit freundlicher Unterstlitzung
unseres Partners
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An o WilkenburgerstralRe 30
Alle Gast-Kadermitglieder
des LLZ Inklusion im SBN/BSN Telefon: 0511 /220021 - 17
Fax: 0511 /220021 -21
Internet: www.nssv.de
email: bernhard@nssv.de
- be - Freitag, 16. Dezember 2022
Josef Neumaier Manuela  Schmermund Swen Hahn Felix Wessinghage

Hallo wertes Kadermitglied,

hiermit bist Du zur nachsten MaRnahme der neuen Saison 2023 herzlich eingeladen.

Ort: BST Hannover , WilkenburgerstraBe 30 | 30519 Hannover
Zeitpunkt: 07.01.2023 - 08.01.2023 Beginn/Ende: Samstag 08:45 Uhr/  Sonntag ca. 17:00 Uhr
Trainer: Albin Zirk, Sabine Kames

Mitzubringen:  Ausristung LG/KK, Schreibzeug, Sportzeug, Waschzeug
Unterbringung: Hotel Wienecke XI, Hildesheimerstrale 380 , 30519 Hannover

Verpflegung wird in der SchieRanlage selbst gereicht. Wir bitten um Piinktlichkeit! Abmeldungen bitte schnellst
moglichst an den Landestrainer sowie den zustdndigen Assistenztrainer!!!!

ERSTEINLADUNG SAISON 2023:

Im Anhang findet ihr alle Unterlagen beziglich des Kaders, der Termine und der Athleten. Desweiteren sind
dort die Datenbldtter und Nachweise (Datenblatt, Doping-Erkldrung, Internetform, Kadervereinbarung),
welche ihr bitte ausfiillt, unterschreibt und zum Lehrgang unbedingt mitbringt.

ACHTUNG: GastKader (SBN-GK) werden durch uns organisiert, miissen lhre Kosten aber selber tragen. Wir
stellen diese im Nachgang in Rechnung.

Bitte zeig diese Einladung auch noch deinem Heimtrainer, damit dieser auch Bescheid weiR.

Dieses Schreiben gilt als offizielle Einladung des NSSV und ist bei eventuell erforderlichen Dienst oder Schulbefreiungsantragen den
entsprechenden Stellen vorzulegen.

Wir freuen uns auf eine spannende MaRnahme mit Dir.

P )

Phlip Bernhard, Landestrainer Pistole

Mit freundlicher Unterstlitzung
unseres Partners




EINSATZPLANUNG LLZ

fur: LLZ Inklusion LLZ Januar am 07.01.2023 + 08.01.2023 in: Hannover
Nr. Vorname Name Kader Status Funktion  Altersklasse Notizen
1 Neumaier Josef SN Gas  BSN-GK Athlet He-Da
2 Schmermund Manuela SN Gas  BSN-GK Athlet He-Da
3 Hahn Swen SN Gas  BSN-GK Athlet He-Da
4  Wessinghage Felix SN Gas BSN-GK Athlet He-Da
5 Seeliger Elke BSN BSN Athlet He-Da
6 Fox Simone BSN BSN Athlet He-Da
7  Weber Sanna BSN BSN Athlet Jun A
Nr. Vorname Name Kader Status Funktion  Altersklasse Notizen
8 Winkelvold Kerstin NSSV NSSV Trainer He-Da
9 | Zirk Albin BSN BSN Trainer He-Da
10 Kames Sabine BSN BSN Trainer He-Da
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Programm LLZ

LLZ Januar

Hannover
07.01.2023 - 08.01.2023

STANDAUFSICHT:

Programm: Freitag:

Samstag:

Sonntag:

08:45-09:15
09:15-12:00
12:00 - 13:30
13:30-16:30
17:00 - 18:00
18:00

19:00 - 21:00
06:30 Uhr

ab 07:30
08:45

09:00 - 12:00
12:00-13:30
13:30-16:30
17:00

Anreise / 10m Halle
Training nach Gruppenplan
Mittag

Training nach Gruppenplan
Athletik

Abendbrot
Abendprogramm
Frihsport

Frihstlck

Sammeln 25m Halle
Training nach Gruppenplan
Mittag

Training nach Gruppenplan

AbschluBgesprach / Abreise

An diesem Lehrgang haben

Die Gewichtung des Programms lag bei % Fachspezifischer- und % Athletischer

Ausbildung.

Fiir die Richtigkeit dieser Angaben:

Freitag, 16. Dezember 2022

Sportler aller Altersklassen teilgenommen.

(Unterschrift des Lehrgangsleiters)
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HOTELMELDUNG BSN =™

07.01.2023 - 08.01.2023

Altersklasse m/w Vorname Name Jhg  Funktion |Extras *DZ *EZ
1 He-Da
i T e e e
Josef Neumaier 1958 Athlet |HC-Raum mit Betr. 3
Albin Zirk 1960 @ Trainer 1
Swen Hahn 1979 Athlet | mit Betreuer 5
Felix Wessinghage 1980 Athlet 3
e e R R
Sabine Kames 1969  Trainer 3
Manuela Schmermund 1971 | Athlet |HC-Raum mit Betr. 2
Elke Seeliger 1972 Athlet |Rolli + Betreuer 1
Simone Fox 1973 Athlet | Absage Gesundh. 0 0
2JunA
w
Sanna Weber 2003 Athlet | mit Betreuer 4
Die Rechnung stellen Sie bitte auf folgenden Adressaten aus: Behinderten-Sportverband Niedersachsen e. V.

Herrn Bernhard
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
Vielen Dank fur lhre Gastfreundschaft! 30169 Hannover

* wenn Zimmerangabe = 0 => kein Zimmer buchen!
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